gy,

CALABRIA

CORSO PREPARATORE FISICO DI BASE
PREISCRIZIONE

La Commissione Regionale Calabria CNA organizza un Corso per Preparatore Fisico
di Base.

Tale qualifica, al superamento dello stesso, permettera l'iscrizione a referto in
qualita di Preparatore Fisico, in tutti i campionati regionali senior e giovanile e ai
campionati giovanili di Eccellenza.

Per partecipare al Corso, al momento dell'ISCRIZIONE, bisogna avere compiuto il
18° anno di eta e, all'atto della prima lezione, essere in possesso del certificato
medico d'idoneita fisica agonistica per la pallacanestro.

La quota di partecipazione é di Euro 250,00, da versare con le modalita che saranno
indicate successivamente ai partecipanti.

Il periodo di svolgimento & giugno/luglio 2023 e si comporra di una fase teorica (in
e-learning o in presenza) e di una fase pratica in Palestra (2 fine-settimana dao
venerdi alla domenica e un esame finale).

Gli interessati dovranno restituire lI'allegata scheda debitamente compilata e firmate
all'indirizzo e-mail: presidente@calabria.fip.it entro il 30 MAGGIO 2023.

Il corso di preparatore fisico di base si terra con un numero minimo di 12
partecipanti.

Cordiali saluti

Reggio Calabria, 18 maggio 2023
IL PRESIDENTE

Paolo Surace
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CORSO PREPARATORE FISICO DI BASE 2023
SCHEDA DI PRE ISCRIZIONE

Il sottoscritto:

COGNOME NOME

nato a Prov
il CF

Residente a Prov
Via n°
e-mail

Tel

chiede di essere iscritto al Corso di Preparatore fisico di base.

Si impegna, in caso di partecipazione, a versare la relativa quota di
iscrizione e la certificuzione medica prevista.

Luogo e data
Firma




